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VEILIG AAN HET WERK TIJDENS CORONA 
 

ZIEKTE 

 
BEN JIJ ZIEK? 
 
Dan kan je niet werken. Verwittig onmiddellijk je 
kantoor en neem contact op met een dokter. 
 

 
  IS JOUW KLANT (OF EEN GEZINSLID) ZIEK? 
 
  Dan kan je daar niet werken. We gaan op zoek naar 
  een vervangpost. 

JE GAAT NAAR HET WERK 

 
WAS JE HANDEN met water en zeep vóór je vertrekt 
 

TRANSPORTMIDDEL 
 

TE VOET, FIETS OF BROMFIETS WAGEN TRAM, BUS OF TREIN 

 
Hou voldoende AFSTAND  
(minstens 1,5 meter) 

 
Rij ALLEEN  
(neem niemand mee) 

 
▪ Hou voldoende AFSTAND  

(minstens 1,5 meter – indien 
mogelijk) 

▪ Stap ACHTERAAN op 
▪ Koop je vervoersbewijs 

VOORAF 
▪ Raak je GEZICHT NIET aan met 

je HANDEN 
 

 
RICHTLIJNEN TRAM, BUS (indien mogelijk) 

 

AANKOMST BIJ JE KLANT 

 
Is je KLANT THUIS?  

▪ Hou STEEDS VOLDOENDE AFSTAND (minstens 1,5 meter) 
▪ Geef GEEN HANDEN OF KUS aan de klant 
▪ Vraag de klant om te gaan NAAR EEN ANDERE RUIMTE OF BUITEN  
▪ Doe een MONDMASKER aan als je in dezelfde ruimte bent met de klant 

 

VOLGORDE TIJDENS HET WERK 

 
WAS EERST JE HANDEN met water en zeep 
 
DOE WEGWERPHANDSCHOENEN AAN 
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POETS EERST volgende BELANGRIJKE AANRAKINGSPUNTEN: 
▪ deurklinken 
▪ leuningen 
▪ lichtschakelaars 
▪ telefoons 
▪ afstandsbediening 
▪ aanrecht 

 

Doe daarna ALLE ANDERE TAKEN, UITGEZONDERD HET SANITAIR 
 

EINDIG MET HET SANITAIR 
 

Gooi je WEGWERPHANDSCHOENEN IN EEN AFGESLOTEN VUILBAK 
 

BIJ ELKE KLANT : GEBRUIK EEN NIEUW PAAR WEGWERPHANDSCHOENEN          

 

BELANGRIJKE AFSPRAKEN 

 

HANDEN WASSEN 
 
Doe dit REGELMATIG EN MINSTENS 20 SECONDEN 
lang, ook met je handschoenen aan 
 
Wanneer? 

▪ als je bij je klant aankomt 
▪ na het toiletgebruik 
▪ na het verversen van de lakens 
▪ na het leegmaken van de vuilbakken 
▪ voor en na het eten 
▪ na het niezen en/of hoesten 
▪ als je naar huis gaat of naar de volgende 

klant 

 

HANDEN DROGEN 
 
VEEG je handen/wegwerphandschoenen steeds 
VOLLEDIG DROOG. 
 
Hoe?  

▪ met papieren doekjes  
▪ met keukenrol 
▪ of met een propere handdoek, die jij 

enkel gebruikt en die je na het werk in de 
was gooit (wassen op minstens 60°) 
 

 
ZORG VOOR EEN GOEDE VERLUCHTING 
werk met open ramen en deuren 
 

 

DRAAG STEEDS WEGWERPHANDSCHOENEN 

tijdens het werk 
 

 

HOU STEEDS VOLDOENDE AFSTAND  
minstens 1,5 meter 
 

DRAAG EEN MONDMASKER als je IN DEZELFDE 
RUIMTE bent als de klant 
 

 

RAAK JE GEZICHT NIET AAN 
 
Ook niet als je handschoenen draagt. Doe je dit toch, 
was dan eerst je handen. 
  

 

HOESTEN EN NIEZEN 
 
Doe dit in PAPIEREN zakdoekjes. GOOI je papieren 
zakdoekjes steeds in een AFGESLOTEN VUILBAK. 
 

 
CONTACTEER JE KANTOOR ONMIDDELLIJK: 

          
▪ bij TWIJFEL over je VEILIGHEID op de WERKPLEK 
▪ als je de REGELS NIET kan volgen 
▪ als je KLANT de MAATREGELEN NIET RESPECTEERT 

 
 

 
                           Gezondheid en veiligheid staan steeds voorop. Hou het gezond. 


